
基 隆 市 立 武 崙 國 民 中 學 一 一 一 學 年 度 暑 假 新 生 家 長 聯 繫 函 
 

親愛的家長： 

    您好！本校自 111年 7月 01日至 8月 29日為學生暑假，特別提出暑假生活須知，請貴家長惠予合作

並督促貴子弟遵守，享受美好假期的同時也能兼顧健康與平安。為配合輔導學生校外生活，本函請  貴家

長詳閱後並請嚴加督促，感謝您的協助與配合。 

 

暑假生活須知： 

壹、生活輔導、安全維護： 

一、 暑假期間應力求生活規律，請家長多訓練孩子在家主動做家事，協助安排時間預習/溫習功課，並多

從事戶外休閒活動。 

二、 暑假期間孩子若過度使用手機、平板、電腦等 3C產品(請勿輕易提供網路)，不僅會造成生活作息不

正常影響身體健康，也會影響開學後的學習；此外也容易有異常交友的情形發生。為了避免上述眾

多缺點，請家長務必管控貴子弟使用手機、平板、電腦等 3C產品的時間，並留意其經常瀏覽之網頁。 

三、用錢應節制，請勿給孩子太多零用錢；朋友同學相聚應相互勉勵，多做有益身心之休閒活動，切勿糾

眾滋事及賭博行為。請多留意貴子弟是否進行電腦網路線上交易之行為，以免發生不必要之糾紛。 

四、請多留意貴子弟交友情形，常觀察其言行及服裝儀容等，如有不良（可疑）跡象，應立即加以規勸，

以防步入歧途，加入不法（良）幫派組織。 

五、深夜問題多，請貴子弟避免在外遊蕩。撞球場、KTV、網路咖啡店等場所，進出份子複雜，是非較多，

易誘惑青少年墜入頹廢的陷阱，請勸貴子弟勿進入，以免沾染不良習性。 

六、請曉諭子女吸菸(電子菸)、酗酒、嚼檳榔之害，並特別留意其是否施打、吸食、販賣違禁藥品（毒品），

以免戕害寶貴生命。 

七、暑假期間若參加活動時，請特別注意交通安全及各項安全規定，並遵守公共秩序，因故無法按時返家

者，應先以電話秉告家長知悉。切勿到沒有安全措施及救生員的水域戲水，以免發生憾事。 

八、請嚴格要求子女遵守交通安全各項規定，不可騎乘機車及駕駛汽車，並切勿參加或觀看飆車活動，以

確保生命安全。 

九、因應防範詐騙行為，請嚴格要求子女隨時與家人保持連繫，並小心求證以免受騙。 

十、暑假期間如有任何問題，可與本校聯繫，聯絡電話（02）24342456轉各分機(教 10、訓 20、總 30、

輔 40)。 

 

貳、教學、註冊： 

一、8月 25日（四）與 8月 26日（五）上午為新生始業輔導。當日流程、衣著規定、攜帶物品等訊息，

請掃下方 QRcode或來電洽詢(分機 40)。 

    為盡早適應國中生活，請盡量避免請假。上午 7:10-7:40到班，中午十二時放學。如因故未能到校者，

請提前以電話向學生事務處（分機 20、21、22）報備核准，並依規定辦理補請假手續，無故未到者將

依校規處分。 

二、8月 30日（二）為開學典禮與開學正式上課日，上午七時三十分以前到校，下午四點放學。 

三、註冊單預計九月中旬發放。 

四、開學前請督促貴子弟依學校規定修剪指甲，並檢查個人校服、運動服、皮帶及書包是否合身、洗淨，

學號繡件是否齊全，校名及校徽有無破損或脫落，請利用時間處理或重新購置，以免受檢不合格而受

校規處分。 
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